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Wielu Polaków traktuje dzień 14 lutego jako przejaw amerykanizacji życia, tymczasem dzień
ten, to dzień w którym osoby sobie najbliższe mogą okazywać wzajemnie sympatię, podarować
upominek. Na takie gesty sympatii dobry jest każdy dzień w roku. To prawda, że walentynki
upowszechniły się w Stanach Zjednoczonych i w Polsce przyjęły się w połowie lat
dziewięćdziesiątych to jednak obchody dnia świętego Walentego znane są już od XIV wieku.
Legenda głosi, że cesarz Klaudiusz II nie wyraził zgody na zawieranie związków małżeńskich
przez członków swojej gwardii. Św. Walenty, jako biskup sprzeciwił się cesarzowi - jako
duchowny udzielał im błogosława. Będąc w więzieniu zakochał się i idąc na szafot przekazał
informację z podpisem Twój Walenty. I taka jest geneza współczesnych liścików.
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